
１） 競技日程及び競技方法の確認

競技日程 ：別紙対戦表をご参照ください。

競技規定 ：IIHF国際競技規則による。但し、ボディーチェッキング、バッティングシュートは

 禁止とする。

①競技方法 競技時間は、各ピリオド正味１５分とし、ピリオド間の整氷は行わない。

練習（３分）→１P（１５分）→休憩（３分）→２P（１５分）→休憩（３分）→３P（１５分）→

挨拶→整氷（１０分）→次の試合練習（３分）→以降同じ

②第３ピリオド終了時、同点の場合は直ちに両チーム１名ずつによるPSSによって勝敗を決める。

　 （整氷は行わない）

③タイムアウトはない。

④オールメンバー表の提出

　 オールメンバー表の提出は、試合開始３０分前までにオフィシャルボックスに提出すること。

⑤試合前の練習

　 練習は３分間とし、練習終了後ただちに試合が開始されます。尚、前の試合が早く終わった場合及び

　 遅く終わった時は、競技役員の指示に従って練習を開始してください。

⑥選手控室及びベンチ

　 選手控室はオフィシャルボックスにて控室の鍵を受け取り、試合終了後速やかに鍵を返却してください。

　 その際にゲームシートをお渡しします。

　 ベンチは、組合せ表の左側のチームがオフィシャルボックスから見て左側のベンチを使用してください。

⑦

２） 参加選手確認

　 オールメンバー表にて確認します。

　 大会本部でプログラムをお受け取りください。

　 尚、プログラムの誤字脱字等の訂正をもって、オールメンバー表に代えることもできます。

３） 審判長注意

①ボディーチェッキングは禁止。

②バッティングは禁止（スティックの振り上げ禁止）

③アイシングの際でも交替は認められる。

④ハイブリットアイシングは採用しない。

４） ユニフォーム確認

　 組合せ一覧表を参照し、対戦チームで確認してください。

　 控室はタイムスケジュール表で確認してください。

５） 連絡事項

①大会本部・レフェリー室への入室及び着替え等での利用はご遠慮願います。

②防具保管場所はありません。各自保管してください。

第３回北海道オールドタイマーアイスホッケー大会

　監督会議 （書面通知）


