
足立杯争奪 

第 1 回全道選抜女子中学生・高校生 

アイスホッケー大会 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和5年12月２2日（金）～ 12月２4日（日） 

帯広市/帯広の森アイスアリーナ 
■ 主 催   (一財)北海道アイスホッケー連盟 

■ 主 管   帯広アイスホッケー連盟 

■ 後 援   北海道、 (公財)北海道スポーツ協会 
帯広市、帯広市教育委員会、帯広市スポーツ協会、(一財)帯広市文化スポーツ振興財団 

   



⚫ 

1. 主 催 (一財)北海道アイスホッケー連盟 

2. 主 管 帯広アイスホッケー連盟 

3. 後 援 北海道、(公財)北海道スポーツ協会、帯広市、帯広市教育委員会 

  帯広市スポーツ協会、(一財)帯広市文化スポーツ振興財団 

4. 開催期間 令和5年12月22日(金)～12月24日(日) 

5. 開催場所 帯広市／帯広の森アイスアリーナ 

  帯広市南町南７線５６番地７ 帯広の森運動公園内 TEL 0155-48-6256 

6. 参加資格 (1) 令和５年度(一財)北海道アイスホッケー連盟に登録されている中学生・高校生で

あること。 

  (2) 出場選手は中学生・高校生とし、各チームで学校長及び保護者の承諾を得ること。 

  (3) 全日本女子選手権に出場するチームで参加を希望するチーム。 

  (4) チームのベンチ入り選手は２２名以内（ＧＫ２名以内含む）とする。但し、ＧＫ

を除くプレイヤーは２０名以内とする。また、役員は１名以上６名以内とする。 

  (5) 札幌・苫小牧・帯広・釧路４地区の中学生・高校生女子選抜  計４チーム 

7. 競技規則 (1) IIHF国際競技規則に基づく。ただし、コーチチャレンジに関する規則を除く。 

  (2) 直接的ボディチェッキングの禁止。 

  (3) ヘルメットは全面を覆うフルフェイスマスクを必ず着用すること。 

  (4) ネックガードおよびマウスガードを必ず着用すること。 

  (5) 原則として頭髪はヘルメットの中に納めること。 

  (6) 試合は１ピリオド正味２０分の３ピリオドとし、休憩は１０分とする。 

  (7) 10 点差以上の得点差がついた時点で、次のフェイスオフ以降のゲームタイムに

ついては、ランニングタイムとする。 

8. 競技方法および順位決定方法 

  (1) リーグ戦方式により順位を決定する。 

  (2) 第３ピリオドを終了して同点の場合は、ただちに 3 名ずつのペナルティショッ

ト・シュートアウト（PSS)を行う。なお、決しない場合は、１名ずつのサドンデス

のPSSにより勝敗を決する。 （整氷は行わない。） 

9. 開・閉会式ならびに監督主将会議 

  (1) 開会式ならびに監督会議は行わない。 

  (2) 閉会式は最終試合終了後ただちに表彰式と併せて行う。 

10. 表  彰 優 勝…賞状・優勝杯（持ち回り杯）次年度レプリカ 

  最優秀選手賞 

  最優秀若手選手賞 

11. その他 (1) 試合でのホームおよびビジターチームの決定は、試合前にパックの表裏により、

決定する。 
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※表記時間は試合開始時間 

 札 幌 苫小牧 帯  広 釧路 

札 幌  

① 

12/22 

13:00 

③ 

12/23 

13:00 

⑤ 

12/24 

10:00 

苫小牧   

⑥ 

12/24 

12:30 

④ 

12/23 

15:30 

帯 広    

② 

12/22 

15:30 

釧 路     

 

 

⚫ 

 

第1日 

12/22 

（金） 

  
12:40 12:50 13:00  

① 
練習 整氷 第1ピリオド 休憩/整氷 第2ピリオド 休憩/整氷 第3ピリオド ※PSS (3名) 

 
10分 10分 正味20分 10分 正味20分 10分 正味20分 

 

          

  
15:10 15:20 15:30  

② 
練習 整氷 第1ピリオド 休憩/整氷 第2ピリオド 休憩/整氷 第3ピリオド ※PSS (3名) 

 
10分 10分 正味20分 10分 正味20分 10分 正味20分 

 

           

第2日 

12/23 

（土） 

  
12:40 12:50 13:00 

  
➂ 

練習 整氷 第1ピリオド 休憩/整氷 第2ピリオド 休憩/整氷 第3ピリオド ※PSS (3名) 

  10分 10分 正味20分 10分 正味20分 10分 正味20分 

 

          

  
15:10 15:20 15:30  

④ 
練習 整氷 第1ピリオド 休憩/整氷 第2ピリオド 休憩/整氷 第3ピリオド ※PSS (3名) 

 
10分 10分 正味20分 10分 正味20分 10分 正味20分 

 

           

第3日 

12/24 

（日） 

  
9:40 9:50 10:00 

  
⑤ 

練習 整氷 第1ピリオド 休憩/整氷 第2ピリオド 休憩/整氷 第3ピリオド ※PSS (3名) 

  10分 10分 正味20分 10分 正味20分 10分 正味20分 

 

          

  
12:10 12:20 12:30  

⑥ 
練習 整氷 第1ピリオド 休憩/整氷 第2ピリオド 休憩/整氷 第3ピリオド ※PSS (3名) 

 
10分 10分 正味20分 10分 正味20分 10分 正味20分 

 

    



⚫  

 

札 幌  苫 小 牧 
 

監 督 藤本 もえこ 

 
 

 監 督 中奥  梓 

  

コーチ 外崎   慶  コーチ 青木 香奈枝 

   コーチ 大山 琢磨 

   コーチ 高   肇 

   

背番号 位 置 Ｃ/Ａ 氏   名 学 年  背番号 位 置 Ｃ/Ａ 氏   名 学 年 

1 GK  風 間  結 理 高 1  1 GK  鈴 木  琴 葉 中2 

30 GK  犬 飼  彩 花 中3  14 DF A 久保田  虹 音 高3 

4 DF A 北 島    芹 高3  15 DF  小 本  花 綾 高3 

12 DF  奥 村  菜 月 高2  11 DF  小野崎  悠 生 高3 

2 DF  小松田  桜 子 高2  7 DF  尾 崎  花 都 高2 

5 DF  神 谷  藍 里 高2  19 DF  清 水  風 奈 高2 

20 DF  犬 飼  遥 香 高 1  16 DF  柳 橋  萌 結 中 1 

8 DF  小 島  杏 美 高2  9 DF  川 口    羚 中3 

19 DF  西 山  心 花 高2  5 DF  秋 本  な な 中2 

13 FW A 澤 田    葵 高3  17 FW C 伊 藤  小 桃 高3 

14 FW  本 間  彩 那 高2  4 FW A 田 邊  真 希 高3 

7 FW  大 畠  陽 香 高 1  24 FW  蜂 谷  陽 彩 高3 

10 FW  北 島    澪 高 1  12 FW  本 部  琉 衣 高2 

11 FW  神 谷  藍 沙 高2  20 FW  後 藤  こころ 高2 

21 FW  中 村  愛 瑠 高 1  13 FW  曽 根  凪 紗 高2 

9 FW  高 橋  陽 花 高2  18 FW  北 野  愛 奈 高 1 

16 FW  藤 田    礼 高2  6 FW  下 谷  唯 奈 高 1 

17 FW C 佐 野  友 香 高3  10 FW  吉 田    詩 高 1 

   
  

 21 FW  福 澤  桃 菜 中2 

   
  

 3 FW  角 田  怜 奈 中2 

   
  

 8 FW  清 川  采 花 中2 

   
  

    
 

 

  



 

 

帯 広  釧 路 
 

部 長 馬渕 裕子 

  

 監 督 岸部 真二  
 

 

監 督 安宅 奈々  コーチ 中島谷 友二朗 

コーチ 野澤 加奈枝  コーチ 任田 大泰 コーチ 平澤 昌江 

コーチ 高畠 知穂  コーチ 永井 倫子 コーチ 青木  華 

   

背番号 位 置 Ｃ/Ａ 氏   名 学 年  背番号 位 置 Ｃ/Ａ 氏   名 学 年 

1 GK  関 口  愛 香 高3  31 GK  大 城  る ら 高3 

10 GK  大 岡  奈乃葉 中2  30 GK  水 口  璃 乃 高3 

4 DF C 佐 藤  礼 那 高3  32 DF C 佐 藤  虹 羽 高3 

19 DF  岡 田  唯 愛 中3  34 DF A 岸 部  冴莱沙 高3 

6 DF  藤 川  優 海 中9  35 DF  井 向  梨 心 高2 

3 DF  村 瀬  桜 子 中2  36 DF  眼 目  ゆうら 中3 

21 DF  寺 内  姫 夏 中3  48 DF  多 田  梨 乃 中3 

2 DF A 山 本    悠 高3  49 DF  楳 田  優 衣 中3 

8 DF  類 家  こ こ 中2  41 FW  橋 長  沙 芭 高3 

11 FW  長 瀬  玲 花 中2  33 FW A 市 川    葵 高3 

12 FW  大 泉  実 槻 中2  37 FW 
 
 

多 田    藍 高2 

13 FW  後 村  理 央 中2  51 FW  丹 葉  ゆ い 高 1 

9 FW A 勅使河原 小 梅 高3  50 FW  譜久山  陽 菜 高 1 

7 FW  日 向  桃 華 高3  38 FW  鈴 木  苺 花 高 1 

20 FW  村 谷  智 花 高 1  39 FW  宮 田  果 夏 高 1 

22 FW  佐 藤  わかな 高 1  47 FW  根 本  陽 菜 中3 

5 FW  伊 東  紡 季 中2  40 FW  永 井  美 羽 中3 

18 FW  笹 村  杏 梨 中2  
 

  
  

16 FW  出 原  成 実 中2  
 

  
  

   
  

 
 

  
  

   
  

 
 

  
  

   
  

 
 

  
 

 

 

 



 

    
 
  
 

一般財団法人北海道アイスホッケー連盟は、アイスホッケーおよびインラインホッケーの 

普及振興を図るために、下記のみなさまにご協賛をいただいております。 

 

協賛企業・団体（五十音順） 
 

 

 ◇ 幌清株式会社 様                             (室蘭市) 

 ◇ 新和産業株式会社 様                           (室蘭市) 

 ◇ 株式会社スガテック室蘭支店 様                      (室蘭市) 

 ◇ 大同電設株式会社 様                           (室蘭市) 

 ◇ 株式会社テツゲン室蘭支店 様                       (室蘭市) 

◇ 苫小牧アイスホッケー連盟 様                       (苫小牧市) 

 ◇ 日鉄テックスエンジ株式会社 室蘭支店 様                 (室蘭市) 

 ◇ 日鉄ファーストテック株式会社 様                     (室蘭市) 

 ◇ 日鉄物産機材サービス株式会社 様                     (室蘭市) 

 ◇ 濱野鋼業株式会社 様                           (室蘭市) 

 ◇ 株式会社モノリス 様                           (室蘭市) 

 ◇ 大和工業株式会社 様                           (室蘭市) 

 ◇ リーガ測量設計株式会社 様                        (旭川市) 

2023年度 




